
 

 

 



 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Дни 

недели 
Младшая группа 

«Дельфинчик»  

Время  

проведения 
Дни 

недели 
Младшая группа 

«Звездочка» 

Время  

проведения 
П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Познавательное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

ввод в тему 

 

Художественно - эстетическое развитие 

(Аппликация –Конструирование) (СД) 

Офтальмологическое лечение 

 

9.15 - 9.30 

 

 

 

9.40 – 9.55 

 

8.10 - 8.40 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Познавательное развитие 

 (формирование целостной картины мира) 

ввод в тему 

Физическая культура 

 
Офтальмологическое  лечение 

 

9.10 -9.25 

 

 

9.30 – 9.45 

 

11.40-12.00 

Физическая культура 

 
15.15 – 15.30 

 

Художественно - эстетическое развитие 

(Аппликация –Конструирование) 

 

 

15.30-15.45 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

Офтальмологическое лечение 

 

Социально – коммуникативное развитие 

 (Социально-бытовая ориентировка) (СД) 

 

9.10 – 9.25 

 

8.10-8.40 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

Социально – коммуникативное развитие 

(Социально-бытовая ориентировка) (СД) 

 

Офтальмологическое  лечение  

 

9.05-9.20 

 

 

 

 

11.40-12.00 

Музыка  

 

15.05. – 15.20 

 

  Музыка 

 
15.30-15.45 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

Физическая культура 
Офтальмологическое лечение 

 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

9.45 –10.00 

8.10-8.40 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Физическая культура 

Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

 

Офтальмологическое  лечение  

 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

10.10. – 10.25 

 

11.40-12.00 

    

 
 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Музыка 

Развитие речи 

 

Офтальмологическое лечение 

9.05 – 9.20 

9.30 - 9.45 

 

8.10-8.40 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Развитие речи   

Музыка  

 

Офтальмологичекое  лечение 

9.05– 9.20 

9.30 – 9.45 

 

11.40-12.00 

Художественно - эстетическое развитие 

(Лепка)   (СД) 

 

15.35 – 15.50 

 

 

Художественно - эстетическое развитие 

 (Лепка) (СД)  

 

 

 

 
 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Тематическая презентация 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе) 

Офтальмологическое лечение 

9.40 – 9.55 

 

10.40 – 10.55 

8.10-8.40 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Тематическая презентация 

 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе) 

 

Офтальмологичекое  лечение 

9.20 – 9.35 

 

10.10.-10.25 

 

 

11.40-12.00 

  Чтение художественной литературы 

 (СД) 
 Чтение художественной литературы 

(СД) 

 

 

 

 

 



 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Дни 

недели 

Средняя группа 

«Рябинка» 

Время  

проведения 
Дни 

недели 

Старшая группа 

«Золотая рыбка» 

Время  

проведения 
П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

 (формирование целостной картины мира) 

ввод в тему 

Офтальмологическое лечение 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.55- 10.15 

 

9.25- 9.50 

 

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Офтальмологическое лечение 

Познавательное развитие 

 (формирование целостной картины мира) 

ввод в тему 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе)  

 

10.40 – 11.10 

 

9.00-9.25 

 

 

Художественно - эстетическое развитие 

 (Лепка) 
15.05– 15.25 

 

Социально – коммуникативное развитие 

 ( Социально-бытовая ориентировка) (СД) 

 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Музыка 

 
Офтальмологическое лечение 

 

Художественно - эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

9.00 - 9.20 

 

9.25 – 9.50 

 

10.00 – 10.20 

10.25 – 10.45 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП)  

Музыка  

 

Офтальмологическое лечение 

 

 

 

9.00 – 9.25 

 

10.00. – 10.25 

 

10.40 – 11.10 

 

Социально – коммуникативное развитие 

 (Социально-бытовая ориентировка) (СД) 

 

 Художественно - эстетическое развитие 

 (Рисование) 
16.00 -16.25 

16.30 – 16.55 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Физическая культура 

Офтальмологическое лечение 

 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

 

9.00 – 9.20 

9.25 – 9.50 

 

10.15 – 10.35 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Офтальмологическое  лечение 

Познавательное развитие 

(Обучение грамоте) 

 

Художественно - эстетическое развитие 

 (Лепка - аппликация) (СД) 

10.40 – 11.10 

 

9.00 -9.25 

 

 

  Физическая культура  
 

15.40 – 16.05 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Развитие речи  

Художественно - эстетическое развитие 

 (Аппликация –Конструирование) (СД) 

Офтальмологическое лечение 

 
 

9.00 – 9.20 

 

 

9.25 – 9.50 

 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Офтальмологическое лечение 
 

Художественно - эстетическое развитие 

 (Рисование)  

 

Развитие речи  

 

10.40 – 11.10 

 

9.00 -9.25 

9.30 – 9.55 
 

10.10 – 10.35 

 

Музыка  

 
16.05-16.25 

 

Музыка  

 
15.35 – 16.00 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Офтальмологическое лечение 

Тематическая презентация 

 

 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе)  

9.25 – 9.50 

10.10 – 10.30 

 

 

11.20 – 11.40 

 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Офтальмологическое  лечение 

Тематическая презентация 

Художественно - эстетическое развитие 

 (Конструирование – ручной труд) (СД) 

 

Физическая культура 

 

10.40 – 11.10 

8.50 – 9.15 

 

 

 

10.05 – 10.30 

Чтение художественной литературы 

 
 

 

Чтение художественной литературы 

 
 

 



 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Дни 

недели 
Старшая 

группа 

«Кораблик» 

Время  

проведения 
Дни 

недел

и 

Подготовительная 

группа 

«Капитошка» 

Время  

проведения 
Дни 

недели 
Ресурсная группа 

«Солнышко»  

Время  
проведения 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Познавательное развитие 
 (формирование целостной картины 

мира) 

ввод в тему 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе)  

Офтальмологическое лечение 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

 

8.40 – 9.10 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Познавательное развитие 
 (формирование целостной картины 

мира) 

ввод в тему 

Музыка 

Офтальмологическое лечение 

9.00 – 9.30 

 

 

 

10.35 -11.05 

9.50– 10.30 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Музыка 

Познавательное развитие 
 (формирование целостной картины мира) 

ввод в тему 

 

9.50 – 10.10. 

9.00 - 9.20 

 

 

 

Социально – коммуникативное 

развитие 

 (Социально-бытовая 

ориентировка) (СД) 

 Художественно - эстетическое 

развитие (Лепка – 

Аппликация)  (СД) 

 Художественно - эстетическое развитие 
(Лепка – Аппликация)  (СД) 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Офтальмологическое лечение 

Музыка 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

 

 

8.40 – 9.10 

9.30 - 9.55 

10.05 – 10.15 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Художественно - эстетическое 

развитие (Рисование) 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

 (по подгруппам) 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе) 

Офтальмологическое лечение 

9.00 - 9.30 

9.30 – 10.00 

 

10.30-11.00 

 

 

 

9.50– 10.30 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

Художественно - эстетическое развитие 
(Рисование) 

 

Физическая культура 

(Подвижные игры на воздухе) 

9.00 – 9.20 

 

10.00 – 10.20 

 

 

 

11.25-11.55 

Художественно - эстетическое 

развитие (Рисование) 
15.05. – 15.30 

15.30 – 15.55 

Социально – 

коммуникативное развитие 

 (Социально-бытовая 

ориентировка) (СД) 

  

 
 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Офтальмологическое лечение 

Познавательное развитие 

 (Обучение грамоте) 

 

Физическая культура 

8.40 – 9.10 

 

920 – 9.45 

 

10.40 – 11.05 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Познавательное развитие 

 (Обучение грамоте) 

Офтальмологическое лечение 

9.00 – 9.30 

 

9.50– 10.30 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Познавательное развитие 

 (Обучение грамоте) 

Социально – коммуникативное развитие 

 (Социально-бытовая ориентировка) (СД) 

 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

Художественно - эстетическое 

развитие (Лепка – Аппликация) 

(СД) 

 Физическая культура 

 
15.05 – 15.35 Физическая культура 

 
10.10 – 10.30  

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Офтальмологическое лечение   
Развитие речи 

Художественно - эстетическое 

развитие (Рисование)/  

 

8.40 – 9.10 

9.20 – 10.50 

10.10 – 10.35 
 

10.40 – 11.05 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Развитие речи 

Музыка 

Офтальмологическое  лечение   

 

 

9.00-9.30 

10.35 – 1105 

9.50 – 10.30 

 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Развитие речи 

Музыка 

 

 

9.00-9.20 

9.50 – 10.10 

 

 

Музыка 

 
15.05- 15.30 

 

Художественно - эстетическое 

развитие (Рисование) 
15.05 – 15.35 

15.35 – 16.05 

Художественно - эстетическое развитие 
(Рисование) 

16.00 – 16.20 

 
 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Офтальмологическое лечение 

Художественно - эстетическое 

развитие (Конструирование/ 

ручной труд) (СД) 

Тематическая презентация 

Физическая культура 

8.40 – 9.10 

 

 

 

10.25 – 10.50 

9.35 –10.00 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Художественно - эстетическое 

развитие (Конструирование/ 

ручной труд) (СД) 

Физическая культура 

Офтальмологическое лечение 

Тематическая презентация 

 

 

 

10.40 – 11.10 

9.50 – 10.30 

12.00 – 12.30 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Физическая культура 

Художественно - эстетическое развитие 
(Конструирование/ 

ручной труд) (СД) 

Тематическая презентация 

 

9.00 – 9.20 

 

 

 

10.55 – 11.15 

 

Чтение художественной 

литературы 

 Чтение художественной 

литературы 
 Чтение художественной литературы 

 
 

 


